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 № 1 А класс 

 
1 Б класс 3 А класс 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1 Әліппе. Ана тілі Букварь.Обучение грамоте Қазақ тілі 

2 Математика Адаптивная физическая 

культура 

Айналадағы әлем 

3 Қол еңбегі Математика Математика 

4 Бейімделген дене 

шынықтыру 

Коррекционная ритмика Орыс тілі 

5   Бейімделген дене 

шынықтыру 

     

в
т
о
р

н
и

к
 

1 Әліппе. Ана тілі Букварь.Обучение грамоте Оқу және тіл дамыту 

2 Бейімделген дене 

шынықтыру 

Ручной труд 

 

Тәртіп мәдениеті 

3 Математика Математика Математика 

4 Музыка және ән Мир вокруг Қол еңбегі 

5 Айналадағы әлем  Культура поведения Түзету ырғағы 

     

ср
ед

а
 

1 Әліппе. Ана тілі Букварь.Обучение грамоте Қазақ тілі 

2 Математика  

 

Букварь.Обучение грамоте Математика 

3 Танымдық әрекеттерін 

түзету 

Адаптивная физическая 

культура  

Айналадағы әлем 

4 Қол еңбегі Математика Бейімделген дене 

шынықтыру 

5 Бейнелеу өнері Мир вокруг Музыка және ән 

     

ч
ет

в
ер

г
 

1 Әліппе. Ана тілі Адаптивная физическая 

культура 

Қазақ тілі 

 

2 Әліппе. Ана тілі Букварь.Обучение грамоте Оқу және тіл дамыту 

3 Айналадағы әлем Коррекция познавательной 

деятельности 

Танымдық әрекеттерін 

түзету 

4 Математика Математика Математика 

5 Бейімделген дене 

шынықтыру 

Ручной труд  

 

Бейнелеу өнері 

     

п
я

т
н

и
ц

а
 

1 Әліппе. Ана тілі Букварь.Обучение грамоте Оқу және тіл дамыту 

2 Математика  Музыка и пение Қол еңбегі 

3 Тәртіп мәдениеті Математика Орыс тілі 

4 Түзету ырғағы Изобразительное искусство Бейімделген дене 

шынықтыру  

5   Математика 

 

  



 № 3 Б класс 

 

3 В класс 3 Г класс 
п

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1 Чтение и развитие речи Адаптивная физическая 

культура 

Жазу, оқу және тіл дамыту 

2 Казахский язык Письмо, чтение и развитие 

речи 

Айналадағы әлем 

3 Математика Счет Санау 

4 Адаптивная физическая 

культура 

Развитие психомоторики и 

сенсорных процессов 

Заттық – тәжірибелік әрекет 

5 Мир вокруг Мир вокруг Психомоторикасы мен 

сенсорлық процестерін 

дамыту 

     

в
т
о
р

н
и

к
 

1 Русский язык Письмо, чтение и развитие 

речи 

Жазу, оқу және тіл дамыту 

2 Математика Музыка и ритмика Өзіне – өзі қызмет көрсету 

3 Коррекция 

познавательной 

деятельности 

Предметно – практическая 

деятельность 

Бейімделген дене 

шынықтыру 

4 Ручной труд Самообслуживание Айналадағы әлем 

5 Коррекционная ритмика Адаптивная физическая 

культура 

Бейнелеу өнері 

     

ср
ед

а
 

1 Русский язык Мир вокруг Жазу, оқу және тіл дамыту 

2 Математика Счет Бейімделген дене 

шынықтыру 

3 Адаптивная физическая 

культура 

Развитие психомоторики и 

сенсорных процессов 

Санау 

4 Мир вокруг Письмо, чтение и развитие 

речи 

Музыка және ырғақ 

5 Чтение и развитие речи Изобразительное искусство Заттық – тәжірибелік әрекет 

     

ч
ет

в
ер

г
 

1 Чтение и развитие речи Письмо, чтение и развитие 

речи 

Жазу, оқу және тіл дамыту 

2 Ручной труд Адаптивная физическая 

культура 

Айналадағы әлем 

3 Музыка и пение Самообслуживание Өзіне – өзі қызмет көрсету 

4 Математика Музыка и ритмика Бейнелеу өнері 

5 Культура поведения Культура поведения Психомоторикасы мен 

сенсорлық процестерін 

дамыту 

     

п
я

т
н

и
ц

а
 

1 Русский язык Мир вокруг Бейімделген дене 

шынықтыру 

2 Математика  Счет Санау 

3 Адаптивная физическая 

культура 

Письмо, чтение и развитие 

речи 

Музыка және ырғақ 

4 Казахский язык Предметно – практическая 

деятельность 

Жазу, оқу және тіл дамыту 

5 Изобразительное 

искусство 

Изобразительное искусство Тәртіп мәдениеті 

 



 № 4 А класс 

 

4 Б класс 4 В класс 
п

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1 Жалпы еңбекке даярлау Русский язык Письмо, чтение и развитие 

речи 

2 Жалпы еңбекке даярлау Математика   Музыка и ритмика 

3 Бейімделген дене 

шынықтыру  

  Коррекция познавательной 

  деятельности 

  Счет 

4 Айналадағы әлем   Казахский язык   Мир вокруг 

5 Математика    Адаптивная физическая 

  культура 

Развитие психомоторики и 

сенсорных процессов 

     

в
т
о
р

н
и

к
 

1 Қазақ тілі    Чтение и развитие речи Предметно – практическая 

деятельность 

2 Оқу және тіл дамыту   Адаптивная физическая 

  культура 

  Письмо, чтение и развитие  

  речи 

3 Математика   Общетрудовая подготовка Самообслуживание 

4 Бейімделген дене 

шынықтыру  

  Общетрудовая подготовка   Адаптивная физическая 

  культура 

5 Орыс тілі Математика   Изобразительное искусство 

6    Мир вокруг   

     

ср
ед

а
 

1 Қазақ тілі Культура поведения   Мир вокруг 

2 Математика Адаптивная физическая 

культура  

Письмо, чтение и развитие 

речи 

3 Айналадағы әлем Математика   Счет 

4 Бейімделген дене 

шынықтыру  

Русский язык Развитие психомоторики и 

сенсорных процессов 

5 Бейнелеу өнері Чтение и развитие речи    Адаптивная физическая 

  культура 

6 Музыка және ән    

     

ч
ет

в
ер

г
 

1 Оқу және тіл дамыту  Русский язык Письмо, чтение и развитие 

речи 

2 Математика Математика Самообслуживание 

3 Тәртіп мәдениеті   Казахский язык   Культура поведения 

4 Танымдық әрекеттерін 

түзету 

  Музыка и пение   Изобразительное искусство 

5 Жалпы еңбекке даярлау   Мир вокруг Музыка и ритмика 

6 Жалпы еңбекке даярлау   Изобразительное искусство  

     

п
я

т
н

и
ц

а
 

1 Оқу және тіл дамыту    Чтение и развитие речи    Письмо, чтение и развитие 

  речи 

2 Орыс тілі   Математика Счет 

3 Математика Общетрудовая подготовка   Адаптивная физическая 

  культура 

4 Қазақ тілі Общетрудовая подготовка Мир вокруг 

5 Түзету ырғағы Коррекционная ритмика Предметно – практическая 

деятельность 

 

  



 № 5 А класс 

 

5 Б класс 6А класс 
п

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1 Оқу және тіл дамыту Мир вокруг Әлеуметтік-тұрмыстық 

бағдарлау 

2 Қазақ тілі Математика Әлеуметтік-тұрмыстық 

бағдарлау 

3   Айналадағы әлем Общетрудовая подготовка Математика 

4   Математика Общетрудовая подготовка Қазақ тілі 

5 Жалпы еңбекке даярлау 

 

Русский язык Оқу және тіл дамыту 

6 Жалпы еңбекке даярлау 

 

Чтение и развитие речи Орыс тілі 

     

в
т
о
р

н
и

к
 

1    Қазақ тілі Социально – бытовая 

ориентировка 

Музыка 

2   Оқу және тіл дамыту Социально – бытовая 

ориентировка 

Математика 

3   Музыка  Математика Жалпы еңбекке даярлау 

4 Математика Чтение и развитие речи Жалпы еңбекке даярлау 

5 Бейімделген дене 

шынықтыру 

Русский язык   География 

6 Орыс тілі Казахский язык Бейімделген дене 

шынықтыру 

7  Коррекционная ритмика 

 

  Бейнелеу өнері 

     

ср
ед

а
 

1 Жалпы еңбекке даярлау Мир вокруг Бейімделген дене 

шынықтыру 

2 Жалпы еңбекке даярлау Математика Жаратылыстану  

3   Математика Общетрудовая подготовка Қазақ тілі  

4 Әлеуметтік-тұрмыстық 

бағдарлау 

Общетрудовая подготовка Оқу және тіл дамыту  

5 Әлеуметтік-тұрмыстық 

бағдарлау 

Адаптивная физическая 

культура 

Математика 

6 Айналадағы әлем Коррекция познавательной 

деятельности 

  Танымдық әрекеттерін 

  түзету 

7 Түзету ырғағы 

 

  

     

ч
ет

в
ер

г
 

1 Бейнелеу өнері Общетрудовая подготовка Қазақ тілі 

2 Бейімделген дене 

шынықтыру 

Общетрудовая подготовка Оқу және тіл дамыту 

3   Математика  Русский язык Жалпы еңбекке даярлау 

 

4   Қазақ тілі Математика Жалпы еңбекке даярлау 

5 Жалпы еңбекке даярлау Адаптивная физическая 

культура 

Математика  

6 Жалпы еңбекке даярлау Изобразительное искусство Бейімделген дене 

шынықтыру  

7   Жаратылыстану  

 



 № 5 А класс 

 

5 Б класс 6А класс 
п

я
т
н

и
ц

а
 

1   Қазақ тілі Адаптивная физическая 

культура 

Орыс тілі 

2   Оқу және тіл дамыту Математика   География 

3 Математика Чтение и развитие речи Жалпы еңбекке даярлау 

4 Орыс тілі Русский язык Жалпы еңбекке даярлау 

5   Бейімделген дене 

  шынықтыру 

Казахский язык Математика 

6   Танымдық әрекеттерін 

  түзету 

Музыка Түзету ырғағы 

 № 6 Б класс 6 В класс 7 А класс 

 

п
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

1   Общетрудовая 

подготовка 

Чтение, письмо и развитие 

речи 

Оқу және тіл дамыту  

2   Общетрудовая 

подготовка 

Счет    Қазақ тілі  

3   Русский язык Ремесло Әлеуметтік-тұрмыстық 

бағдарлау 

4   Чтение и развитие речи Ремесло Әлеуметтік-тұрмыстық 

бағдарлау 

5   Математика Социально-бытовая 

ориентировка 

Математика 

6 Адаптивная физическая 

культура 

Социально-бытовая 

ориентировка 

Жаратылыстану 

7  Социально-бытовая 

ориентировка 

 

     

в
т
о

р
н

и
к

 

1 Музыка Адаптивная физическая 

культура 

Кәсіби еңбекке баулу 

2 Математика Чтение, письмо и развитие 

речи 

Кәсіби еңбекке баулу 

3 География Изобразительное искусство Орыс тілі  

4 Казахский язык Счет Математика 

5   Общетрудовая 

подготовка 

Развитие психомоторики и 

сенсорных процессов 

Қазақстан тарихы 

6 Общетрудовая 

подготовка 

Музыка и ритмика Жаратылыстану 

7   Бейімделген дене 

шынықтыру 

     

ср
ед

а
 

1   Естествознание Человек и мир  География  

2 Математика Счет Математика 

3   Изобразительное 

  искусство 

Ремесло Оқу және тіл дамыту 

4   Русский язык Ремесло Қазақ тілі 

5   Чтение и развитие речи Чтение, письмо и развитие 

речи 

  Кәсіби еңбекке баулу  

6 Социально-бытовая 

ориентировка 

Чтение, письмо и развитие 

речи 

  Кәсіби еңбекке баулу 

7   Социально-бытовая 

  ориентировка  

 Бейімделеген дене 

шынықтыру  



     
ч

ет
в

ер
г
 

1   Коррекция 

познавательной 

  деятельности 

Чтение, письмо и развитие 

речи  

  Қазақ тілі 

2   География  Счет    Оқу және тіл дамыту  

3   Математика Адаптивная физическая 

культура  

  Кәсіби еңбекке баулу 

4 Адаптивная физическая 

культура 

Изобразительное искусство Кәсіби еңбекке баулу 

5 Казахский язык Хозяйственный труд  Математика 

6   Коррекционная ритмика Хозяйственный труд  Танымдық әрекеттерін 

түзету  

     

п
я

т
н

и
ц

а
 

1   Естествознание   Чтение, письмо и развитие 

  речи 

   География  

2 Математика   Адаптивная физическая 

  культура 

  Математика  

3   Русский язык Счет Кәсіби еңбекке баулу 

4   Адаптивная физическая 

  культура 

  Музыка и ритмика Кәсіби еңбекке баулу 

5 Общетрудовая 

подготовка 

Ремесло Орыс тілі 

6   Общетрудовая 

подготовка 

  Ремесло 

 

Бейімделеген дене 

шынықтыру  

7 Чтение и развитие речи   

 № 7 Б класс 

 

7 В класс 8 А класс 

п
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

1 Профессионально-

трудовое обучение 

Музыка и ритмика  Қазақстан тарихы 

2 Профессионально-

трудовое обучение 

Счет    Орыс тілі 

3 Математика  Адаптивная физическая 

культура 

Қазақ тілі 

4   Естествознание Чтение, письмо и развитие 

речи  

Математика 

5   История Казахстана Ремесло Кәсіби еңбекке баулу 

6 Коррекция 

познавательной 

деятельности 

Ремесло Кәсіби еңбекке баулу 

7   Адаптивная физическая 

  культура 

 Бейімделген дене 

шынықтыру 

     

в
т
о

р
н

и
к

 

1 
Казахский язык  

Чтение, письмо и развитие 

речи 

Танымдық әрекеттерін 

түзету 

2 Русский язык  Счет Математика 

3 Чтение и развитие речи  Социально-бытовая 

ориентировка 

Кәсіби еңбекке баулу 

4 Математика Социально-бытовая 

ориентировка 

Кәсіби еңбекке баулу 

5 Профессионально-

трудовое обучение  

Социально-бытовая 

ориентировка 

Жаратылыстану 

6    Профессионально Развитие психомоторики и География 



  трудовое обучение сенсорных процессов 

7  Изобразительное искусство  

     

ср
ед

а
 

1 Адаптивная физическая 

культура 

Чтение, письмо и развитие 

речи  

Кәсіби еңбекке баулу 

2 Русский язык Человек и мир Кәсіби еңбекке баулу 

3  Чтение и развитие речи Счет  Орыс тілі 

4 Математика   Адаптивная физическая 

  культура 

Математика 

5 Профессионально-

трудовое обучение 

Ремесло   Қазақ тілі 

6 Профессионально-

трудовое обучение 

Ремесло   Оқу және тіл дамыту 

7   Бейімделген дене 

шынықтыру 

     

ч
ет

в
ер

г
 

1 Социально-бытовая 

ориентировка 

  Чтение, письмо и развитие 

речи 

  Қоғам және құқық 

2 Социально-бытовая 

ориентировка 

Изобразительное искусство   Математика 

3 Математика Счет   Қазақ тілі 

4 
География 

  Адаптивная физическая 

культура 

Оқу және тіл дамыту 

5 Естествознание Ремесло Әлеуметтік-тұрмыстық 

бағдарлау 

6 Адаптивная физическая 

культура 

Ремесло Әлеуметтік-тұрмыстық 

бағдарлау 

7   Казахский язык  География 

     

п
я

т
н

и
ц

а
 

1   Профессионально 

  трудовое обучение  

  Чтение, письмо и развитие 

   речи  

Кәсіби еңбекке баулу 

2 Профессионально-

трудовое обучение  

  Чтение, письмо и развитие 

речи  

Кәсіби еңбекке баулу 

3 Математика    Музыка и ритмика   Жаратылыстану 

4   География    Счет 

 

Математика 

5   Русский язык   Хозяйственный труд  

 

Бейімделген дене 

шынықтыру 

6   Чтение и развитие речи 

 

  Хозяйственный труд Информатика 

7    Человек и мир  

 № 8 Б класс 8 В класс 8 Г класс 

 

п
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

1 Русский язык Бейімделген дене 

шынықтыру  

Кәсіп 

2   Чтение и развитие речи Математика     Кәсіп 

3 Профессионально-

трудовое обучение 

Кәсіби еңбекке баулу Санау 

4  Профессионально-

трудовое обучение 

 

 

Кәсіби еңбекке баулу   Бейімделген дене 

  шынықтыру 



5   Математика Орыс тілі   Оқу, жазу және тіл дамыту 

6 История Казахстана Танымдық әрекеттерін 

түзету 

Бейнелеу өнері 

7  Информатика   

     

в
т
о
р

н
и

к
 

1   Адаптивная физическая 

  культура 

Жаратылыстану   Оқу, жазу және тіл дамыту 

2   Математика География    Әлеуметтік-тұрмыстық 

бағдарлау 

3 Казахский язык Қазақ тілі   Санау 

4   Естествознание Оқу  және тіл дамыту   Адам және әлем 

5 Профессионально-

трудовое обучение 

Математика   Бейімделген дене 

шынықтыру 

6 Профессионально-

трудовое обучение 

Қазақстан тарихы Музыка және ырғақ 

7 Коррекция 

познавательной 

деятельности 

Бейімделген дене шынықтыру  

     

ср
ед

а
 

1   Русский язык Қазақ тілі   Кәсіп  

2   География Оқу және тіл дамыту   Кәсіп 

3   Профессионально 

  трудовое обучение 

Кәсіби еңбекке баулу   Санау 

4   Профессионально 

  трудовое обучение 

Кәсіби еңбекке баулу   Бейнелеу өнері 

5 Математика   Математика    Оқу, жазу және тіл дамыту 

6 Адаптивная физическая 

культура 

Информатика   Оқу, жазу және тіл дамыту 

7     Психомоторикасы мен 

  сенсорлық процестерін 

  дамыту 

     

ч
ет

в
ер

г
 

1   Русский язык Кәсіби еңбекке баулу Адам және әлем 

2   Чтение и развитие речи Кәсіби еңбекке баулу   Оқу, жазу және тіл дамыту 

3   Социально-бытовая 

  ориентировка 

Қоғам және құқық  

 

  Музыка және ырғақ 

4   Социально-бытовая 

  ориентировка 

Математика   Санау 

5 Математика Орыс тілі   Бейімделген дене 

  шынықтыру 

6 Казахский язык География Шаруашылық еңбек 

7   Общество и право   Бейімделген дене 

  шынықтыру 

Шаруашылық еңбек 

     

п
я

т
н

и
ц

а
 

1   Профессионально 

  трудовое обучение 

Әлеуметтік-тұрмыстық 

бағдарлау 

  Оқу, жазу және тіл дамыту 

2   Профессионально 

  трудовое обучение 

Әлеуметтік-тұрмыстық 

бағдарлау 

  Санау 

3 География Математика Әлеуметтік-тұрмыстық 

бағдарлау 

4 Математика Қазақ тілі Әлеуметтік-тұрмыстық 

бағдарлау 

5   Естествознание Кәсіби еңбекке баулу Кәсіп 

6   Адаптивная физическая 

культура 

Кәсіби еңбекке баулу Кәсіп 

7  Жаратылыстану Кәсіп 



 

 

  

 № 9А класс 9 Б  класс 
п

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1 Естествознание   Русский язык 

2   Математика   Чтение и развитие речи 

3   Русский язык Естествознание 

4   Чтение и развитие речи Математика 

5 Профессионально-трудовое обучение Казахский язык 

6 Профессионально-трудовое обучение   Адаптивная физическая культура 

7 Профессионально-трудовое обучение История Казахстана 

8 Адаптивная физическая культура 

 

 

    

в
т
о
р

н
и

к
 

1 География Профессионально-трудовое обучение 

2 История Казахстана Профессионально-трудовое обучение 

3 Математика Профессионально-трудовое обучение 

4 Общество и право Математика 

5 Казахский язык Общество и право 

6  Социально-бытовая ориентировка Адаптивная физическая культура 

7 Социально-бытовая ориентировка 

 

География 

    

ср
ед

а
 

1 Профессионально-трудовое обучение  Социально-бытовая ориентировка 

2 Профессионально-трудовое обучение Социально-бытовая ориентировка 

3 Математика  Русский язык 

4 Русский язык Математика 

5 Коррекция познавательной 

деятельности 

Профессионально-трудовое обучение 

6 Адаптивная физическая культура Профессионально-трудовое обучение 

7 Информатика 

 

Коррекция познавательной деятельности 

    

ч
ет

в
ер

г
 

1 Адаптивная физическая культура География 

2 Математика Казахский язык 

3 Профессионально-трудовое обучение Адаптивная физическая культура 

4 Профессионально-трудовое обучение Математика 

5 География  История Казахстана 

6 История Казахстана  Информатика 

7  Профессионально-трудовое обучение 

8  Профессионально-трудовое обучение 

 

    

п
я

т
н

и
ц

а
 

1 Русский язык   Русский язык 

2 Естествознание   Чтение и развитие речи 

3 Казахский язык Профессионально-трудовое обучение 

4 Математика Профессионально-трудовое обучение 

5   Профессионально-трудовое обучение   Математика 

6   Профессионально-трудовое обучение Естествознание 

7 Чтение и развитие речи   

 

 



 

 


